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Une troisieme pou} découvrir différents métiers,
construire son projet professionnel et renforcer sa confiance.

Durée : 1 an - Diplome préparé : DNB série professionnelle
- Effectif : 24 éleves maximum - Volume horaire : 28 h / semaine

- Stages : b semaines en entreprise

Matiere Volume horaire / semaine
Francais 35h
Langue vivante 2h
Histoire - Géographie - EMC 2,5h
Mathématiques 3h
EPS 3h
Education socioculturelle 2h
Informatique / Bureautique 1h
Biologie 1.5h
Physique / Chimie 1,5h
Accompagnement personnalisé 2h
Enseignements Pratiques Interdisciplinaires (EPI) : 7h

Activités de loisirs, Restauration, Environnement,
Education a la santé et a la sexualité

5 semaines de stages en entreprise dans tous les secteurs.




Nos Points Forts

Une équipe pédagogique a I'écoute

et tres disponible

] Un accompagnement individualisé pour

définir son projet d’orientation

Des espaces extérieurs permettant de se

défouler pour mieux se concentrer

Et apres la 3¢ EA ?

Les éleves peuvent s'orienter vers :
e un CAP en voie scolaire ou en apprentissage
e un Bac Pro en voie scolaire ou en apprentissage (le bac
pro SAPAT est proposé au LEAP de Saubrigues)

Temoignage Léane Hyard

“Pendant mon année de troisiéme a Saubrigues, j'ai pu
découvrir de nombreux secteurs grace aux sorties
organisées pour explorer différents métiers, commme

boulanger ou restaurateur. Nous avons également participé a
des forums d’orientation avec d'autres lycées. Tout cela m’a
aidée a choisir mes quatre stages et a confirmer mes choix.
Mon année de troisieme a Saubrigues a vraiment été
bénéfique pour mon orientation au lycée.”




